
 

چه بیماری هایی با اوستین 

 درمان می شوند ؟ 

 

اوستین برای درمان تخریب 

 Dوابسته به سن ماکولا        )

AM  از نوع مرطوب استفاده می )

 شود .

AMD   مااااکولا را تخریاااب مااای

کنااد. ماااکولا  ساام  هسااا  بااه 

نااور شاا ایه اساا  کااه مسااوو  

و واضایی اسا  کاه دید مستقیم 

در اعمااااچی چاااون ،وانااادن  

تشااخیچ چهااره هااا  تماشااای 

تلویزیااون و رانناادوی مااورد 

نیااااز اسااا . هنهاااامی کاااه 

سلوچهای ماکولا تخریاب شاد یا  

نقطاااه کاااور در مرکزمیااادان 

بینایی ایجاد ،واهاد شاد اماا 

دید مییطی بادون تیییار باا ی 

 AMDمی ماناد. بیمااران دچاار 

ماای ووینااد نماننااد ایاان اساا  

یااا  ساااورای در میااادان  کاااه

بینایی شاما وواود دارد. شاما 

مسااااتقیم را ،یلاااای ،ااااوب 

نخواهیااد دیااد امااا چ ااه هااای 

میااادان بیناااایی را واضااا  

 ،واهیاااااااااد دیاااااااااد.ن

ووااود دارد. ایاان  AMDدو نااوع 

بیماری مای تواناد باه عناوان 

نااوع ،شاا  یااا مرطااوب تشااخیچ 

 داده شود.

 

،ش   AMDاوستین برای درمان 

 موثر نیس  .

ین برای درمان ادم اوستین همچن

 اوستین چیس  ؟ 

 

 ابا  تزریا  داروی ی    اوستین

برای کااه  سارع  در  دا،  چشم 

دن از دسا  دا پیشرف  بیمااری و

مشاالا  دید در بیماران م تلا به 

شاا ایه ناشاای از دیاباا   ادم 

وابسته به  ماکولا و تخریب ش ایه

سن می باشد .اوستین از رشاد ر  

،ونی غیر ط یعی ولوویری می های 

 کند .

 

 
 

 کار می کند ؟ اوستین چهونه

باارای رشااد ر  هااای ،ااونی غیاار 

ط یعاای در چشاام   ان هااا بااه 

 ماااده شاایمیایی کااه عاماا  رشااد 

ر  اساا   نیاااز دارنااد دیااواره 

. اوسااتین از سااا،  ایاان ماااده 

بنااابراین  .ولااوویری ماای کنااد

سرع  رشاد ر  هاای ،اونی دا،ا  

چشم که باعث کاااه  یاا از دساا  

دادن دید مای شاوند را کام مای 

 کند .

 

 دانشهاه علوم پزشای شیراز

چشم پزشای  مرکزاموزشی درمانی

 پوستچی

 

 

 
تزریق اوستین 

 داخل چشم

 

 

 
 

 ارا شریفیسیده س

 کارشناس ارشد پرستاری

 2041بهار



 

 عوارض اوستین :

 

اوستین ممان اس  باعث مشالا  

برای چشم از ومله عفون  ودی 

وداشدوی ش ایه و اب شدید چشم 

 مروارید شود .

 سایر عوارض اوستین شام  :

 رمزی چشم  

   به نورهساسی 

 درد 

  تییراتی در دید از ومله

 تاری دید و دوبینی

 شای یا ،ارش چشم، 

 اهسا  وسم ،اروی 

اور بیمار هر کدام از این 

مشالا  را چند روز پس از تزری  

تجربه کرد باید سریعا به چشم 

 پزش  ،ود مراوعه کند .

 
 

در هین تزری  اوستین چه 

 اتفا ی می افتد ؟

 

چشاام پزشاا  اوسااتین را در یاا  

عماا  ساارپایی بااه دا،اا  چشاام 

 تزری  می کند .

    از عم  چشم پزشا  چشام هااا 

ولااوویری از عفوناا   را باارای

تمیااز ماای کنااد و از یاا   طااره 

بی هسی برای چشام اساتفاده مای 

نمایااد . ساااس دارو از  ساام  

ساافیدی چشاام توسااو یاا  سااوزن 

بساایار ناااز  بااه دا،اا  چشاام 

تزریاا  ماای شااود . عمومااا ،ااود 

سااوزن توسااو بیمااار دیااده نماای 

شااود . بیماااران ممااان اساا  

چناادین تزریاا  اوسااتین را طاای 

دریافاا   دوره هااای چنااد ماهااه

کننااد . اغلااب تااارار تزریاا  

وه  دس  یابی باه نتاایب بهتار 

 نیاز اس  .

وااااهی او اااا    چشااام پزشااا  

انجااام سااایر روش هااای درمااانی 

را با تووه باه مو عیا  بیماار 

همزمااان بااا تزریاا  اوسااتین 

 پیشنهاد می کند .

 

  تهای     از تزری  مرا

 اوستین

 

چنددد ین  دددیر بدددزا    دددل ا  

تزریددق بییدد  ظدد  ارددز  ددزار 

 گیزد:

بهداش  عمومی و شستشاوی سار  -2

و صور  و هماام کاردن )چاون 

روز بعااد ن ایااد اب  دوتااا 

 به چشم برسد(

اساااتفاده از  طاااره هاااای  -1

 تجویز شده توسو پزش 

 عدم ارایا  چشام در باانوان -3

روز بعاااد از  3تاااا  ه) کااا

 نع مصرف دارد(تزری  م

وزارش هروونه وضاعی  مشااو   -0

ماننااد درد   رماازی و ترشاا  

چرکاااای در روز تزریاااا  ) 

  درصااورتی کااه  اا لا ووااود

 نداشته(

بااه همااراه داشااتن ماادار  و  -5

 بروه ها و عاس ها

 طع داروهای ضاد انعقااد از  -6

روز   اااا  از تزریاااا  در  3

صورتی کاه پزشا  دا،لای یاا 

  لب تایید کرده باشد.
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